
【 主 催 】 ・スポルトテニスアカデミー

【 趣 旨 】 ・テニスのゲームを覚え、楽しめるようになろう

①ウォーミングアップを覚えよう

②テニスのルールを覚えよう

③テニスのゲームを楽しもう

④クーリングダウンを覚えよう

【 内 容 】 ①ウォーミングアップ

②ラリー練習

③試合の進め方、マナー、ルールの説明

④各カテゴリーに分かれて練習マッチ（ゲーム方式は人数やレベルにより決定します）

⑤トレーニング、クーリングダウン、コート整備

【 参 加 資 格 】 ・スポルトテニスアカデミー、ソシオ成岩スポーツクラブのJ1・J2・J3クラス受講生

・その他、主催者が認めた人

(人数に空きがある場合プレチームの選手も参加可能)

【 定 員 】 ・24名

※最少遂行人数：4名

※申し込みは先着順と致します

※定員に満たなかった場合は当日までエントリーを受け付けます

【 開 催 日 】 開催日 エントリー受付開始

5月1日（日） 3月1日（火）10:00

9月19日（月） 7月19日（火）10:00

10月23日（日） 8月23日（火）10:00

12月26日（月） 11月9日（水）10:00

3月27日（月） 1月27日（金）10:00

【 時 間 】 ・9:00～12:00

※開始10分前までに受付を終了しておいてください

【 参 加 料 】 ・2,200円（税込）

※当日現金でお支払い下さい

【 会 場 】 ・スポルトテニスアカデミー　（砂入り人工芝）

【 申 込 方 法 】 ･専用申込フォームにてお申し込み下さい

【 そ の 他 】 ・このチャレンジマッチは大会ではありません。自立した選手を育む教育プログラムです。

・開始90分経過前に悪天候などで中止になった場合は、参加費を返金致します。

・キャンセルの場合は前日の17：00までに連絡をお願い致します。

・当日の試合結果・写真等をホームページやSNS等に掲載することがあります。

2022年度 スポルトジュニアチャレンジマッチ

ルール・マナーを覚えて楽しくゲームができるようになろう‼

・勝敗・順位を付けることがありますが、それは子供のやる気を引き出す手段にすぎませ
ん。勝敗のみにこだわる人のご参加はご遠慮ください。

・ゲーム中における疾病および傷害については、応急処置は致しますが、以後の治療につい
ては主催者はその責任は負いかねます。


